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INTRODUGAO

O Aero Dance Show e um mostra. Competltlva de
Dangas Aeréas que reune dlversas modalldades de Pole.
_-Dance e outras como tecido e lira acrobatlca,. o evento
se tornou. urﬁ dos campeonatos mais aguardados pelos
amantes da danga e do. SNjelejgesy Sua primeira edlgao
.ocorreu ‘em 2015 ‘e desde. .entdo.. verm ganhando
destaque no-mundo artistico e esportlvo

A missdo do campeonato é levar as dancas aéreas aos
_palCos dos teatros, ampliando assim seu alcance e

i'mpa'cto Desse modo, ao longo de suas seis, édig;ées Q.1

evento tem se destacado como uma vitrine para Novos
talentos e uma celebragao da dlver5|dade de est|los e

ik ‘tecmcas presentes nas. modalldades aéreas. .

Outros&m nas ultimas edlgoes um grande objetivo do
-'evento foi de Ievar 0S artlstas braSIIelros da modalidade

Para . representar - 0.« Brasil em competlgoes‘_'

Internacionais. Esse ano o premlo max1mo € passagem,
hospedagem e inscricao para um competldor participar
do campeonato ELEVATE POLE CHAMPION EUROPE
gue acontecera na Italia.
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O EVENTO

O Aero Dance Show 2024 acontecera no dia 14 de
setembro, no Teatro Grazzy Brugner. Horarloa deﬂmf

CRONOGRAMA -

10/04 | Liberacéo do regulamento

30/04 | Inicio das inscricées

3107 | Fim das ihsor‘ig(”)es,

10/08 | Liberacédo do cronograma : o = .

20/08 | Prazo-final da entrega das rri(:siéas

30/08 'IPI’aZO' final da troca das musicas

01709 | Prazo final para tirar davidas sobre movimentos

14,09 Passagem de palco / EV.ENT,O

30/09. Envio por email a classificacédo geral da categoria

*Dependendo do numero de competldores 0 evento pode ser realizado também no dia
15'de setembro de 2024.



| AERO S
205524

| -..'.I-NSCRIQ(N)ES

e AS in.scrig:f)_eé_. ‘deveriio ser realizadas mediante”
pagamento da taxa de insericio até dia 31/07/2024 as
12-2;h- (Horario - de Brasilia-DF)  'no site
“www.aerodanceshow.com; ' g

L

A ficha deverd estar completamente preenchida e
todds as informacgodes deverao ser verdadeiras;

~» Taxa de inscri¢éo (duplas pagam por participante):
De 30/04 até 31/05 R$320,00 por categoria
De 01/06 até 30/06 R$380,00 por categoria

-« . Deo1/o7até15/07 R$'420,00 por categoria .

~ Depois dessa data R$460,00 por categoria
e Taxa paga pelo pix carlamovimento@gmail.com;
e Comprovante deve ser anexado na pagina da inscricio.

' NAO HAVERA SELETIVA
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‘ PREMIA@GES“ .

| 4 .
e Primeiro lugar de cada categoria: medalha e troféu.

o Segundo lugar: medalhé.
~ e Terceiro lugar: medalha.

%Todos 08 partlmpantes das categorla Pole KldS e Pole

]uvenll ganham medalha de partlclpagao i s
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PREMIANCOES FXTRA

Se houverem até 30 in_séfitos nas catggorigé de” Polg, o
' competidor com' a maibr pontuacio ganharda uma premiacio
em dinheiro de 1.000 reais. g

Se houverem entre 31 e 60 1nscr1tos nas categorlas de Pole, o

" competidor com a-maior pontuacio ganhard a 1nscr1gao,
passagem e hospedagem para o ELEVATE CHILE.

Se houverem a partir de 61.inscritos nas categorias de Pole, o
cofppetidb.r-com_a maior pontuagéo.:'ganharé a inscricao,

pass‘agém e hospedagem para o ELEVATE EUROPA na Italia. .
Se houverem até 20 inscritos. nas categorias de Aéreo_s, o
-‘cpmpétidor com a maijor pontuaciio ganhara uma premiacéo
em dinheiro de 500 reais. , e o _‘ _

Se houverem a partir de 21 inscritos nas categorias de Aéreos, o

: competldor com a.maior pontuagao ganhara uma premlagao
em dinheiro de 1.000 reais. : ,

.Apenas competldores brasﬂelros, ou resndentes do Brasﬂ
podem concorrer ao Overall.

0 competidor que ‘aceitar a premlagao do Owverall. se
compromete’ a ser pontual e arcar com as despesas de
alimentacfo e transporte para se locomover da acomodagao ao
local evento internacional. Caso ele nio va ao evento
internacional por qualquer motivd, tera que reelbolsar o evento

com as despesas gastas para tal fim.
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CATEGORIAS

POLESHOW " - o jwecii o
PRINCIPIANTE, AMADOR, AMADOR INSTRUTOR, SEMI- PROFISSIONAL Srle ety i
) PROFISS_IONAL .

MISTA +18

’

PRINCIPIANTE, AMADOR, AMADOR INSTRUTOR, SEMI-PROFISSIONAL, _ : .
PROFISSIONAL .
MISTA +18

POLE EXOTIC (GLAM)
PRIN.CIPIAN'I:E AMADOR, PROFISSIONAL ” 4 b & . : :

 Vagboreiy ' :
" PRINCIPIANTE, AMA_DOR, PROFISSIONAL ' .' .
MISTA +18 . :

AEREOS ARTfSTICO (LIRA, TECIDO MASTRO) -

PRINCIPIANTE, AMADOR, PROFISSIONAL
MISTA +18

« Para a categoria ser realizada precisard de no minimo 3 competidores.
Caso uma categoria nfo atinja esse nimero, 0s eompetldores 1nscr1tos
- serao dlstrlbuldos em categorias similares. ;
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POLE SHOW
Mostre toda sua arté e dé um show para a platela nessa categorla de Pole, com
foco na parte artistica, expressiva e de interpretacao. : - |
E OBRIGATORIO 0 uso de um elemento cénico como parte da coreograﬁa,
- durante a mesma. :

O uso.de barra glratorla é com tempo livre.

Ob]etos perigosos, fogo e cortantes séo proibidos. Assim como qualquer

elemento que traga risco a satide.

~ Estao liberados cenarlo, projecao e figurante (taxa de ﬁguragao R$ 150,00

por figurante), porém devem ser informados & a organlzagao por e- -mail,

em no minimo 40 dlas antes do evento. : _

O video de* pro]eg:ao, se houver, deve ser encaminhado junto com a musica,
respeitando o mesmo prazo € com 0 mesmo tempo de duracao.

Apos as apresentagoes 0 partlclpante tem no maximo 1 minuto para deixar o
palco total_mente livre e limpo (caso use elementos que sujem o palco). '

. L] .
L -

Nessa categoria o foco é prioritariaménte a-parte esportiva do Pole.
O figurino deve ter no méaximo duas pecas. E liberado uso de maquiagem,
_entretanto, pintura facial é pr01b1do, tal como qualquer elemento cenografico.

E OBRIGATORIO o uso da barra giratéria. com tempo exigido de acordo com o
nivel, o tempo pode ser continuo ou dividido. A331m €como,. acrobac1as no solo
entre troca de um pole ao outro.



POLE EXOTIC (GLAM)

Nessa categoria queremos Ver toda a for(;a e beleza dos movimentos
impactantes da modahdade EXOth, por isso, as musicas dessa modahdade -
deve ser bem marcadas e | :

E OBRIGATORIO o uso de salto com no m1n1mo 15 cm, assnl Ccomo,,
trabalhos de meio de barra para o chdo.

Nao ha obrlgatorledade do uso da giratoria, contudo, vale ressaltar que uso
da mesma tem pontuagao no que81t0 “aparelho giratorio™.

L

Nessa categoria que veremos toda a sensuahdade do Pole Sensual/Sexy/
Classico e Rack ‘n Pole. ; '

3 OBRIGATORIO uso de salto de no minimo 15 cm e a retirada de no
minimo uma peca de roupa durante a performance.

A mitsica -dessa modalidade pode ser um bom e sexy rock ou um rltmo de
sua preferéncia. Trabalhos performatlcos sao livres. Necessarlo uso
completo da barra. '

,Nao ha obrlgatorledade do-uso da barra glratorla, contudo; vale ressaltar :
que uso da mesma tem pontuagao no quesito “aparelho giratério”.

. g : e ; | ] .' e _
AEREOS ARTISTICO (LIR‘A, TECIDO MASTRO)
F nessa categorla que os artlstas parecem voar. Demostrar as habilidade de
forca, flexbilidade e muito equilibrio com elementos artisticos como,
expressao, musicalidade sfo fundamentais. |

- Podendo participar com os aparelhos de lira, tecido ou mastro.

' E OBRIGATORIO o uso do solo com acrobacias.
Maquiagem e pinturas corporais sdo permitidos.
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. O participante pode escolher de forma hvre de'acordo com
~ sua performace, porem musicas com palavroes. e

xingamentos s&o pr01b1dos e levam $ a desclasmﬁca(;ao .
Cuidado com musmas estrangelras

Y. 5e Nao é permitido a mesma versdo da mesma musica na
mesma categoria. Nesses casos sera solicitado a troca da
musica para o participante que env1ou sua musica por
ultimo.

e A duracéo das -mﬁsica_s nas categotias Principiantes serd de 2'
de duragio. Nas categorias ‘Amadoras sera de 3. Nas

* categorias Profissional sera de 3'30". A dura(;ao podera varlar .
em 5 segundos para mais ou para menos.

‘..A entrega da mus,lca "deve acontecer pelo' email
aerodanceshow@gmall com, até o dia 20/08/2024;, em’
formato MP3. . et

. A. musica deve ser nomeada da seguinte forma: NOME DO
'PARTICIPANTE - CATEGORIA COMPLETA Exemplo Carla_'
Ramalho Pole art show proﬁssmnal

e A entrega da musica fora do prazo acarretara penalidade na
pontuacio ' | '
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PONTUACAO:VALIDA PARA TODAS AS CATEGORIAS .

| &

Figuiino,......x 2 A S Pty

‘Maquiagem ....................... ............. 10

- Céerénéia Coreografica ey oot i i 1D
Orli‘ginal'idéde SR Y ............ L2005

‘ Intérpretégéo o 15
Mus.i'.c'allidad'e' e Ritmo ... e R S -....15'
L‘impeia e linhaé. ..... A w15
Solo ............ .......... SERA l, ..... ....... 15
Uso do aparelho glratorlo ...... 15
Tran_31g:oes e glros o e 15
T‘ruq'ues Din&micos Lt foai Ll 15

Truques de ﬂexibil_idgde ........ . ..... S 15.
Truques de forgé e resistéﬁcia ........ 15
Grau de dificuldade da apresentagéo ................15

»
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PENALIDADES

Quedas nio. 1ntenc1ona18 -10 ( Para cada ocorrenma)

Nudez nio 1nten01-onal; —_10 (Para cada 0_corr,en‘c1a)

Musicas com palavroes: Desclassificacao

Nudez Intencional (nu artistico, pinturas corporais):

Desclassificacao.

R 4 : i >
Movimentos proibidos realizados: -~ 50 (Para cada
ocorréncia)

Ajuste e limpeza de maos: - 10 (Para cada ocorréncia)
Obrigatoérios nao realizados: -10 (Para cada ocerréncia)

Ponta de pé:- 0.5 (Para cada ocorréncia)

: Mé’ahgulagéo: - 0.5 (Para cada o'cori'éncia) '

Deslize: - 5 (Para cada ocorréncia)

Joelho flexionado ou’ cotovelo dobrado: - 0.5 -(Para cada

ocorréncia)
Musicas, documentos ou pagamentos em atrasos: - 10 (Para

cada ocorréncia)



iran x -Re- grip, prancas
Caterpillar Jarsiro
Moyshas, Fish Hook, Marian Uso da barra
-fachine Gur, Prana
&llegra , Jade, bird

N . giratdria e solo
Principiante D

=i0 exigidos
Diva invertido

Todos o8 proibidos

dio armadar

Todos o deadlifts
asreos estendidos,

Pramchas

. o Uen da barra
IEometrcas

] giratéria e salo
asreas,

=Ho exigidos
Reldgios,
Rairbows ,
Cocoon,
Srarfizh e

Epatcheock.

2 TRUQUES DE FORCA
Profissional 2 TRUQUES DE

FLEXIBI LIDADE
2 GIROS

iU=o da barra
giratdria & sala

30 exigidos

- *Amador Instrutor segue as mesmas espec1fi01dades do
“Amador - -
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TRUQUES PROIBIDOS E/OU EXIGIDOS DE ACORDO COM A CATEGORIA

lron x =Re-grip, prancas

CaterpillarJargiro

fyshas,Fish Hoodk, Marion

=Muchine Gun,Prana 30 s=gundos de
Allegra Jade, bird barra girabaria

Principiante
Cirva inreertido
Todos os priibidos

do amador

Tedos a8 deadlift
SEreos
estendidos,
Pranchas
isorméatricas

aéreas, 45 segqundos de

Amador
Reldagios, barra giratdria

Rainbow
Cocoon,
Starfish e
Cpatchcock
Quedas

T o S e
I o de Fleshilcsses

- 55 sequndos de 1 cxmsba-cha e e
SEMI Profissional
barra giratdria i
chs riea e Lo wesngasia

Tregrip, 1 queda
1min de avangaoa, 1 relogio
Profissional barra giratéria 2 pranchas a1
o SOIT 2 Tia

T gueda sincronizada

Dupla

T mavimeanto

de aguilibrio
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THUIJ:IJES PROIBIDOS EfDU-EHIEIDEE DE ACORDO COM A ﬂTEEDHIA .

Carma de gato,
mata borrao
Principiante rmostais, reversbes
moimentos no alto

da barra

Mortais &
moawimentos do
nive] avancado do
pole.

mawimentos no alto

da barra

maimentos no alto

da barra

Profissional
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Cama de gato,

mata borrdo
. e . : _ tirar urma
Principlante rrostais, reversbes

movirmentos nd alta

da barra

peca de roupa

Mortas &

rmdvimentos do

nivel avancada da

pecilee. tirar urma
Amador P

mowimentos

na alta
da Barra

mawirmentos no alts tirdr urmia

Profissional da Barra peca de roupa




TRUQUES PROIBIDOS E/OU EXIGIDOS DE ACORDO COM A CATEGORIA

Troques de forga extrema
Principiante escapes
Cuedas

Amador

Profissional
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ESPECIFICAQOES

o PRINCIPIANTE s Quem nunca participou de competlgoes -ou

apresentagao (exceto onhne) e que niao tenha nenhum t1tulo em |
competicoes - Nivel baslco. : . -
*’; AMADOR .- Até ni\r'el intéfmédiério,’ sem ne’ﬁhuﬁ; Ititulo em outrés :
competlgoes na categorla Que nao seja instrutor de Pole de nenhum nivel.
DC AMADOR INSTRUTOR Ate nivel 1ntermedlar10, sem nenhum titulo em
outras competlgoes na categorla Para os 1nstrutores que nao se sentem -
: .
preparados para irem no semi proﬁssmnal nem no Proﬁsswnal
+¢ SEMI PROFISSIONAL Alunos e instrutores sem t1tulos nessa categorla'
ou na Proﬁsslonal de outra competicdo, profissionais _de nivel avancado
e/ou cdfn historico em gindstica, circo, etc.

e Obrigatério para atletas com titulos no amador em outras co_r‘npetligéles'.

. nacionais e internacionais! | e
iy 1.)ROPISSIONAL - Al-un,és‘ e instrutores com -ou sem titulos e
5 profissibnais de nivel avangéd_o e/ou com hisférico em ginastica, circo, etc. |
o Ob‘rig_a'tério para atletas com titulos 1o améddr em outras

. 'competing)es nacionais e internacionais! :
** DUPLAS - Atletas a parfir do nivel 'inte'rme'dié-fioxl podendo ser duplas
formadas por mulheres E homens, sem re_stri;;éo de idade. |
*Figurino nio pode'ser de tecido que tenha grip cém a Barra, como latex e

»

outros.
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CONCORRENTES

Deverao ter no minimo 18 (dez01to) anos completos, exceto categorla Kids

e juvenil, que glev_erao enviar em anexo a ficha de i 1nscr1g:ao e autorlza(;ao

dos pais ou responsaveis com firma reconhecida. - . :
L] » . ; o n .

Poderéo ser de qualq_uer nacionalidade..

 Devem estar munidos de documento de identiﬁca(;éo pessoal.

.

Devem conduzir-se de acordo com as regras € regulamentos durante

todos 0s momentos da competlgao

Pode‘réo a-pafecer na televiséo, radio. ou qualquer outro rﬁeio de
comumcagao em fotos ou Vldeos, a critério livre da orgamzagao do
evento, sendo que a part1c1pagao do candldato, desde sua inscrigao, inclui
a autorlzagao-do uso de sua imagem. L

e Q,ﬁaisquér despesas Ico.m' h‘ospedagem,l transporte, alimentacao ou outros

L Y

gastos pessoais serao. arcados pelos proprlos partlclpantes

_e N&o poderio comportar se de forma a ferlr 0 decoro do evento ou de.

» qualquer pessoa participante. Gl : ey AT :
e Nao poderéd-agir de forma imoral, ilegal, ou de qualquef outro modo que
possa-trazer descrédito ou depreciacdo ao -evento e a organizacio do

mesmo. ' 5 .

* Reclamacgoes devem ser. feitas diretamente com a organizac¢do e nao de

forma publica em redes sociais ou afins, difamando ou caluniando

qualquer participante, = jurado ou dire¢do, sob pena de

DESCLASSIFICAQAO e perda de prémio, sem pre]ulzo das acoes civis e

. penais cabiveis.

.
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ESTRUTURA

' MASTRO (barra) DE POLE DANCE (Lev1t Pole Dance) E

PONTO DE APARELHOS AEREOS. ‘3
: ®
Serao utlhzadas duas barras, uma fixa e uma glratorla,‘

- ambas de aco inox pohdo, com 45 a 47 milimetros de

- espessura. Aproximadamente 4 metros de altura.

A barra giratoria ficara posicibnada do lado direito dé

-palco, _do ponto de vista do publico.

As barras serdo colocadas no centro do palco eo espac;o ;

minimo entre elas sera de 3 metros.

Piso de acordo com olocal a ser realizado o Evento.

Ponto de sobe e desce para os aparelhos de aéreos. (cada -

competldor trara o seu aparelho aéreo). Porem terd lira e

te01do do evento.
Teremos se.rvigo._dé fotos e videos no evento. com 5
profissionais parcéirbs, nao 'send_o per'mitido ﬁlmér_ne'm
fotogréfar com cameras profissionais, nem com flash

ligﬁdo do celular.
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0. corpo de ]url serd composto por 2 ou mais pessoas em

cada CATEGORIA além do ]urado controle que aphcara
0S desc-onto§.- .

‘.T'od_os com cériheciniénto na Modalidade de Pole Dahce,
| Aérebs ‘acrobacias 'so‘lo'/-aéreos, dangas e teatro, e com
néhhu-ma,felagéo direta Icqm os"'competidorles. i
-Com _1ivi'e- vOfo, ou séja; a . organizégﬁo- nao se
respt;néabiliZa.. nem interfere sobre a nota dada pelo
jurado. |
Sendo uma competicio ar_fistica, o) jurado_ daré as notas
-ba§qad6 na sua impfesséo .pessoal da perfdrmance.

As avaliacoes serao 'feﬁit.as e.m formulario préprio digital
comr o nome e acesso exclusi\}o' do jurado.

O evento é artistico é nao faz reyiséés de notas.

Os CANDIDATOS feéeberéo éua 'n_otla final pelo site apos a

competicao,
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RESERVAS LEGAIS

e AS empresas Orgamzadoras do AERO DANCE SHOW nao
se responsablhzam por perdas ou danos decorrent:as da
partlclpagao do‘evento. | | 7

e -‘*.Todos 08 competldores aceltam 0 termo de’ mencui e

| responsablhdade no ato da sua inscri¢ao sobre os risco de
qliédas ; dﬁrante ol evehto, por se tratar de atividade
-aereas com risco de queda. | |

e A eﬁpresa promotora se reserva o dlrelto de modificar as
pr_esentes regras, segumdo suas datas; horarios e .
obrigacdes coflt'ratuais | :

. -Qualquer 81tuaga0 ndo abordada no presente documento -

sera avaliada e adaptada pelas empresas promotoras.

S WWW. aerodanceshow com
QUALQUER DUVIDA ou. ESCLARECIMENTO FAVOR

; ENTRAR EM CO_NTATO COM ORGANIZACAO DO EVENTO.

»



